
 

Whole Again 

  

Choreographie: Sue Johnstone 

 count 32 / 2-wall / Beginner, Intermediate 

Musik: Whole Again by Atomic Kitten 

Musik Suggestion: Hey Elvis by Billy Ray Cyrus 
Rock r, syncopated weave,  
1, 2 
3 + 4 

RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben) und Gewicht zurück auf LF 
RF hinter dem LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor dem LF kreuzen 

Rock l, ¼ turn l & coaster step 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt nach links (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
¼ Linksdrehung auf RF & LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

Step, pivot ½ l, shuffle turning ½ l,  
1, 2 
3 + 4 

RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
½ Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten vorwärts (RF, LF, RF) 

Rock back, shuffle forward 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt zurück (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

Stomp, hold, scissor step 
1, 2 
3 + 4 

RF Schritt stampfend vorwärts und Halten 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF vor dem RF kreuzen 

Stomp, hold, sailor shuffle 
5, 6 
7 + 8 

RF rechts aufstampfen und Halten 
LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), LF Schritt nach links 

Rock forward, shuffle back turning ¾ r,  
1, 2 
3 + 4 

RF Schritt vorwärts (LF etwas anheben) und Gewicht zurück auf LF 
¾ Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF) 

Rock forward, coaster cross 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

Tanz beginnt wieder von vorne 

  
Tornado     2008 


