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Up Country
Counts 32 -4 Wall - Beginner/Intermediate
Choreograph Robbie McGowan Hickie(2004)
Musik Let's Put The Western Back In The Country(98/196 bpm) Joni

Harms
Musik Suggestions The Wrong One Loves You Right Wade Hayes

Right Mambo Forward. Left Lock Step Back. 2 x 1/2 Turns Right. Right Coaster Step.

1+2 RF Schritt vorwarts Gewicht zurlick auf LF, RF neben LF absetzen

3 +4  LF Schritt zurtick, RF vor dem LF einkreuzen, LF Schritt zurlick

56 2 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts 2 Rechtsdrehung auf RF & LF Schritt zuriick RF
7 +8  Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

2 x Walks Forward. Side Rock & Cross. Side. Together. Chasse Right.

12 LF Schritt vorwarts und RF Schritt vorwarts

3 +4  LF Schritt nach links Gewicht zurlick auf RF, LF vor dem RF kreuzen

56 RF groBer Schritt nach rechts und LF zum RF heranziehen

7 +8  RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

Cross Rock & 1/4 Turn Left. 1/2 Turn Left. Back. Shuffle 1/2 Turn Right. Step. Pivot 1/2 Turn Right
1+2  LF vor dem RF kreuzen u. Gewicht zurlck auf RF- LF Schritt nach links mit 4 Linksdrehung
34 2 Linksdrehung auf LF & RF Schritt zuriick und LF Schritt zurtick

5+6 Y2 Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten rlickwérts (RF, LF, RF)

78 LF Schritt vorwérts und %2 Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)

Side Rock & Cross (Left & Right). Side. Together. Left Shuffle Forward.

1 +2 LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht zuriick auf RF, LF vor dem RF kreuzen

3 +4 RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF vor dem LF kreuzen
56 LF groBer Schritt nach links und RF zum LF heranziehen

7 +8  LF Schritt vorwéarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwérts

Tanz beginnt wieder von vorne
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