
 
 

 

Love Me A Little Bit Longer 

Count 32 / 4-wall / Beginner, Intermediate 

Choreographie: Dennis Foley & Verity Mills  

Musik: Love Me A Little Bit longer by Heather Myles 

RUMBA BOX 

1, 2 
3, 4 

LF Schritt vorwärts und Halten 
RF Schritt nach rechts und LF neben RF absetzen  

5, 6 7, 8 RF Schritt zurück und Halten LF Schritt nach links 
 RF neben LF absetzen 

SIDE, HOLD, BEHIND, ROCK,  

1, 2 
3, 4 

LF Schritt nach links und Halten 
RF hinter dem LF kreuzen (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF  

SIDE, BEHIND, TURN, TURN 

5, 6 
7 
8 

RF Schritt nach rechts und LF hinter dem RF kreuzen  
¼ Rechtsdrehung auf dem LF & RF Schritt vorwärts  
¼ Rechtsdrehung auf dem LF & LF Schritt nach links 

BEHIND, SIDE, ACROSS, SIDE,  

1, 2 
3, 4 

RF hinter dem LF kreuzen und LF Schritt nach links  
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links  

TURN, HOLD, TURN, HOLD 

5, 6 
7, 8 

¼ Rechtsdrehung auf dem LF & RF Schritt vorwärts Halten 
LF Schritt vorwärts, dabei ½ Rechtsdrehung (RF ist vorne) und Halten 

BACK, ROCK, SHUFFLE,  

1, 2 
3 + 4 

RF Schritt zurück (LF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung vor auf LF  
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts  

ROCKING CHAIR 

5,6 
7 8 

LF Schritt vorwärts (RF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung zurück auf RF  
LF Schritt zurück (RF etwas anheben) und Gewichtsverlagerung vor auf RF 

Tanz beginnt wieder von vorne  

tornado      2009 


