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Cha cha Del Rio (Pina Colada Cha )

Counts 64 Intermediate Couple Dance
Chorograph Larry Boezemann
Musik Two Pina Coladas by Garth Brooks

Open Double Hand Hold Position --- Dieser Tanz wird in einer Reihe getanzt ---

Schrittfolge fiir die Frau, (Mann tanzt spiegelbildlich, beginnend mit links)

Frau

Side Breaks, Triple Step, Side Breaks, Triple Step

1,2 RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF

3+4  Schritte am Platz ( rechts, links, rechts )

5,6 LF Schritt nach links, Gewicht zurtick auf RF

7+8  Schritte am Platz ( links, rechts, links )

Rock Forward right, Triple Step, Rock Back left, Triple Step (Grundschritte)

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF

3+4  Schritte am Platz ( rechts, links, rechts )

5,6L  F Schritt zuriick, Gewicht vor auf RF

7+8  Schritte am Platz ( links, rechts, links )

Frau hélt nun nur noch mit ihrer rechten Hand, die linke des Mannes

right, 2 Pivot left, Triple Step, Rock Back left, Recover right tripple step

1,2 RF Schritt nach vorn, 2 Drehung links herum

3+4  Schritte am Platz ( rechts, links, rechts )

5,6 LF Schritt zurlick, Gewicht vor auf RF

7+8  Schritte am Platz ( links, rechts, links )

1,2 RF Schritt nach vorn, 2 Drehung links herum

3+4  Schritte am Platz ( rechts, links, rechts )

5,6 LF Schritt zurlick, Gewicht vor auf RF

7+8  Schritte am Platz ( links, rechts, links )

Rock Forward right, Triple Step, Rock Back left, Triple Step (Grundschritte)

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtick auf LF

3+4  Schritte am Platz ( rechts, links, rechts )

5,6L  F Schritt zurtick, Gewicht vor auf RF

7+8  Schritte am Platz ( links, rechts, links )

Open Double Hand Hold Position --- Schrittfolge fur die Frau, (Mann tanzt

spiegelbildlich, beginnt mit links)

Step right, Step left, Triple Step with 4 Turn right, Rock Forward, Triple Step

with ¥4 Turn left

1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

3+4  Schritte zur rechten Seite ( rechts, links, rechts ) mit %2 Drehung nach rechts
dabei halt sie mit ihrer linken Hand die rechte Hand vom Mann

5,6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zurlick auf RF

7+8  Schritte zur linken Seite ( links, rechts, links ) mit ¥4 Drehung nach links (12

Uhr)

Free Spin, Crossing Triple, Triple Step with 2 Turn left

1,2 RF Uber LF kreuzen "2 Linksdrehung, LF hinter RF kreuzen und 2

Linksdrehung ausfihren



Open Double Hand Hold Position
3+4  Schritte zur linken Seite ( rechts, links, rechts )
5,6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
7+8  Schritte nach links ( links, rechts, links ) mit ¥4 Linksdrehung
Sie halt mit ihrer rechten Hand die Linke des Mannes
Rock Forward, Triple Step with 2 Turn right, Free Spin, Triple Step
1,2 RF Schritt nach vor, Gewicht zurtick auf LF
3+4  Schritte nach rechts ( rechts, links, rechts ) mit ¥4 Rechtsdrehung (12Uhr)
5,6 LF Gber RF kreuzen ganze Drehung (jetzt die Hande loslassen)
7+8  Schritte nach rechts ( links, rechts, links ) 2x
Jetzt steht man sich wieder gegeniiber
L&acheln nicht vergessen::-)
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